NE BODI NEMA PRICA SPLETNEGA NASILJA
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Se bojis ukrepati? Ves kako ravnati, da ne bos situacije Se poslabsal?
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V umirjenem tonu napisi, da se ti
)/ nasilje ne zdi OK in zelis da se neha.
’ Povabi Se druge, da pomagajo.
Ce se bojis izpostaviti, da se Prijavi tam, kjer se dogaja (v
ne bi nasilje obrnilo se aplikacijah, na druzabnih omrezjih).
proti tebi, je prav daraje Podpri zrtev: objavi pozitivne
poisces pomoc odraslega. komentarje kot odgovor na
Lahko pa zrtvi ponudis negativne.
podporo in razumevanje
preko zasebnega sporocila.

Pazi, da ne vracas
milo za drago in se
lotis nasilneza z
zlobnimi komentarji.
Na tak nacin se nasilje
nadaljuje in stopnjuje.

Noces
tozariti?
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/ \ Ce menis, da se nekdo na
_D-(; internetu grdo obnasa, to jasno
povej. Morda je vec taksnih, ki
menijo enako, pa so tiho.

To ni tozarjenje ampak Se noces vmesavati?
pomoc! Povej nekomu, ki NE
lahko pomaga, ce vidis, da

sosolec trpi zaradi S

nadlegovanja. Ne ignoriraj trpincenja, ce si mu prica. Morda lahko
podpres zrtev, tako da ji napises pozitiven komentar na
spletu ipd. To ji lahko veliko pomeni.
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