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Objave na internetu močno
vplivajo na počutje mladostnikov

45 % najstnikov že v osnovni šoli primerja svoj obraz in telo
s popolnimi podobami vplivnežev na spletu

61 % srednješolcem se zaradi spletnih objav včasih ali
pogosto zdi, da so življenja drugih boljša kot njihova

43 % osnovnošolskih najstnikov včasih ali pogosto svojo
sliko, ki jo naredijo z mobilnim telefonom, opremi s filtri

Za vsebine na gradivu je odgovoren izključno avtor. Evropska unija ne odgovarja za kakršno koli morebitno uporabo na njem navedenih informacij.
Gradivo je izdano pod licenco »Creative Commons: Priznanje avtorstva – Nekomercialno – Deljenje pod enakimi pogoji – 4.0« (CC BY-NC-SA 4.0 – https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0)
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33 % dijakinj razmišlja o izboljšanju videza z
operativnim posegom

Najstniki, ki jim primanjkuje spanca
zaradi uporabe interneta

7. razred OŠ - 37 %

8. razred OŠ - 44 %

9. razred OŠ - 54 %

Srednja šola - 64 %

Najstniki, ki menijo, da so na internetu
ljudje bolj nesramni in zlobni kot v živo

7. razred OŠ - 42 %

8. razred OŠ - 56 %

9. razred OŠ - 60 %

Srednja šola - 67 %

Najpogostejši razlogi za slabo počutje najstnikov

 Izključenost iz skupine sošolcev na družabnem omrežju 

 Norčevanje iz njih na spletu

 Objave z zabav, na katere niso bili povabljeni

 Dolgo čakanje na odgovor na poslano sporočilo

 Negativni komentarji na njihovo objavo

 Nihče ne všečka njihove objave
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